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Cet été fut une période particulierement
mouvementée... la montée du niveau du
lac nous a donnée bien des cheveux
blancs durant plusieurs semaines et nous
pouvons, depuis mi-septembre, a nou-
veau profiter pleinement de nos berges,
plages et rives du lac, comme si cette
montée des eaux n'avait jamais existée...
Quel bonheur de revoir les grains de
sable sur la plage, de pouvoir se balader
sans les risques de chutes d'arbres. Cet

été, la météo ne nous a pas laissé beau-
coup de répit mais nous espérons vive-
ment que nous pourrons profiter de I'été
indien et rattraper ces jours « perdus »
sous des centimeétres d’eau envahissants !
Un grand merci a la population, aux ser-
vices d'urgences, aux employés commu-
naux, et a toute personne ayant apporté
son aide durant cet événement clima-
tique exceptionnel !

C. Sutterlet
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Conseil communal

Le Conseil communal d'Yvonand
s'est réuni le 30 aolt et le 27 sep-
tembre, ou il a traité les objets sui-
vants:

Préavis acceptés le 30 ao0t 2021 :
Préavis 2021/07 — Abaissement de I'éclai-
rage public en LED pour lutter contre la
pollution lumineuse.

Préavis 2021/11 — Demande de crédit
pour le remplacement d'une camionnette
a pont basculant.

Préavis 2021/12 — Rue de la Mauguettaz
— Demande de crédit pour la création
d'un nouveau trottoir et de trois ouvrages
de modération de trafic.

Préavis acceptés le 27 septembre 2021 :

Préavis 2021/14 — Arrété d'imposition

pourl'an 2022.

Préavis 2021/16 — Octroi d’'une autorisa-
tion générale de statuer sur les aliéna-
tions et les acquisitions immobiliéres,
législature 2021 —2026.

Préavis 2021/17 — La compétence a ac-
corder a la Municipalité pour la législa-
ture 2021 — 2026 d’engager des dépenses
de fonctionnement imprévisibles et ex-
ceptionnelles.

Préavis déposés le 27 septembre 2021 :
Préavis 2021/18 — Octroi d'une autorisa-
tion générale de plaider pour la législa-
ture 2021-2026.

Préavis 2021/19 — Compléments de
charges sur les comptes : 470.3147.2
« Entretien des cours d'eau » et
470.3147.3 « Entretien des berges de la
Menthue ».

Date des prochains Conseils

8 novembre 2021 20hoo
13 décembre 2021 20hoo
24 janvier 2022 20hoo
14 Mars 2022 20hoo
9 mai 2022 20hoo
24 juin 2022 19hoo

Retrouvez toutes les informations liées
au Conseil communal ainsi que les préa-
vis sur le site de la commune :
www.yvonand.ch

Législature 2021-2026 : présentation
de la nouvelle Municipalité !

De gauche a droite : Romano Dalla Piazza, Carolane Sutterlet (Secrétaire Mu-
nicipale), Alexandre Lecourtier, Philippe Moser, Guy-Daniel Beney, Christelle
Fresneau, Martin Schnorf et Gabriel David.

Ce début d'année 2021, vous avez élu
la nouvelle Municipalité d'Yvonand
(ainsi que le Conseil Communal) qui
représentera les intéréts du village du-
rant ces 5 prochaines années.

Faisons un petit tour d'horizon des di-
castéres et des Municipaux désormais
en charge de leur bon fonctionnement.

¢ Philippe Moser (PLR), Syndic: Admi-
nistration générale et Finances
(dicastere 01).

¢ Gabriel David (PLR), Municipal : S.I.,
eaux, épuration, gaz et électricité
(dicastere 02).

¢ Christelle Fresneau (UDC), Munici-
pale : Batiments (dicastére 03).

¢ Guy-Daniel Beney (UDC), Mu-
nicipal : Urbanisme et Police
(Dicasteére 04).

¢ Alexandre Lecourtier (PS),
Municipal : Foréts, domaines,
service du feu, ORPCI
(dicastére o5).

¢ Romano Dalla Piazza (PS),
Municipal : Travaux et environ-
nement (dicastére 06).

¢ Martin Schnorf (PS), Munici-
pal : Ecoles et services sociaux
(dicastére 07).

Retrouvez toutes les informations
relatives a la vie politique
d’Yvonand sur www.yvonand.ch/
vie-politique

Rappel des horaires d'ouverture des déchetteries

Bureau communal

Lu-Me:
Jeudi: 7h30 —18h30

7h30—17h30

Vendredi: 7h30-16h30

Les Vursys

Mercredi: 13hoo —17hoo
Vendredi: 13hoo—17hoo

Samedi: oghoo —16hoo
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Mesures de modération de trafic sur les routes cantonales en agglomération

La Commune d'Yvonand est traversée par plusieurs routes
cantonales. En matiére de vitesse excessive aux entrées du
village, notre commune ne fait pas exception. Les controles
radar opérés par la police cantonale montre des taux d’infrac-
tion régulierement 3 a 4 fois supérieurs aux moyennes canto-
nales. Dans le palmares des infractions la route de Rovray, la
rue de la Mauguettaz et la rue de la Ria ne sont pas en reste.
Le danger principal est lié aux piétons qui empruntent les ban-
quettes et aux traversées de route. Les vitesses excessives
sont également relevées sur la Rue des Paquis et I'avenue de
Mordagne, toutefois avec un risque moindre lié a la présence
de trottoirs continus et de passages piétons marqués et signa-
lés.

Le développement d'Yvonand a progressivement engendré
une augmentation des habitations et de la population en péri-

RS 2 X 2 '

phérie. L'objectif de la Municipalité est d’étendre et d’amé-
liorer le réseau de mobilité douce. Le projet de construc-

tion d'un nouveau trottoir sur la rue de la Mauguettaz entre

le pont des Isles et le Chemin de Brit s’inscrit clairement
dans cette volonté. Les échanges avec la direction générale
de la mobilité et des routes (DGMR) a permis d'apporter

trois ouvrages de modération de trafic en plus de la valida-
tion d'un trottoir continu de 1,50 m de large sur les 340 m

de ce trongon.

Un premier portail d’entrée du village sera composé de 2
rétrécissements latéraux avant le croisement avec la rue
des Condémines et I'avenue des Sports. Cette réduction de
gabarit a 5.50 m entrainera le déplacement de la signalisa-

tion d’environ 15 m. Une ligne de guidage et la pose d'un

nouveau candélabre permettra de signaler cet ouvrage.
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Figure ci-dessus : Projet de portail d’entrée sur la rue de la
Mauguettaz.

Une largeur de 5.50 m garantit le croisement de 2 véhicules a
50 km/h, correspondant a la vitesse autorisée.

Deux réductions ponctuelles de largeur de route a 4.80 m sur
une longueur de 6 m permettront encore de limiter la vitesse
aprés le panneau d’entrée. Ces ouvrages permettront |a en-
core de réguler la vitesse du trafic et de renforcer ainsi la sé-
curité des piétons et des modes doux. Une largeur de route
de 4.80 m permet le croisement des véhicules a 30 km/h.
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Figure ci-dessous : Aprés le portail d’entrée du village, le
projet prévoit 2 réductions supplémentaires de gabarit sur le
trongon, représentées en plan et en coupe. Sur ces réduc-
tions, le trottoir sera élargi a 1.85 m et 4 potelets amovibles
permettront de marquer ces passages.

En cas de réalisation, les controles futurs de vitesse per-
mettront d’évaluer I'effet de ces nouveaux aménagements.
En cas de succés, le méme type d'ouvrage sera déployé sur
les autres entrées. La Municipalité envisage d’intervenir en
priorité sur la route de Rovray.
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Portrait de Pascale Dalla Piazza, nouvelle Présidente
du Conseil Communal pour I'année 2021-2022 !
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Pour la premiére fois depuis 201z,
une femme tient la présidence du
Conseil Communal d’Yvonand. Re-
tour sur notre rencontre avec Pas-
cale Dalla Piazza, un dimanche de
Féte des Méres.

Portrait de la premiére citoyenne
d'Yvonand

C'est sur un vélo fleuri qu’elle arrive
au rendez-vous au Vieux-Port
d'Yvonand et sourit largement aux
touristes qui s'extasient de la vue
depuis la plate-forme.

Nous lui demandons de raconter son
parcours de vie, jusqu’a son arrivée
dans ce village authentique qu’elle
apprécie avant de passer aux ques-
tions précises sur son mandat.

« Je suis fille de petits commergants
et née en 1966 dans une petite ville
tranquille d'Ardéche. Jai eu Ila
chance de pouvoir faire mes choix
professionnels grace a des parents
ouverts qui ne m’ont rien imposé.
J'ai donc opté pour l'université dans
le but d’'étudier les dinosaures. Ces
étranges bétes du passé n’étaient
pas encore a la mode cette époque,
il n’existait dailleurs, qu’un livre
scientifique sur le sujet et qui datait
de 1975 ! Jai donc suivi un cursus
universitaire a Lyon, Montpellier en
géologie et paléontologie, enchai-
nant sur une thése a 'université de
Lausanne. C'est la que j'ai rencontré
mon futur mari et a la fin de nos
études respectives, j'ai décidé de

rester en Suisse. Nous avons vécu 15 an-
nées a Lausanne, avant de choisir de
nous installer a Yvonand. Je travaille ac-
tuellement pour I'UnilL et 'EPFL, a l'orga-
nisation de cours de formations conti-
nues, pour permettre a toute personne
de rester a jour dans ce monde profes-
sionnel qui évolue si vite. Maman de
quatre enfants, je réside a la rue de la
Mauguettaz.

Dans quel état d'esprit abordez -vous
votre année de présidence ?

J'ai démarré mon mandat de Présidente
en début de législature, avec beaucoup
de nouveaux élus, dans un Conseil Com-
munal renouvelé, suite aux derniéres
élections. J'espére qu'ils trouveront
I'énergie pour étre une force de proposi-
tion et répondre ainsi aux attentes des
Tapasabllias.

Quels est votre souhait en tant que Prési-
dente du Conseil Communal ?

Je souhaite donner I'occasion a toutes les
Conseilléres et a tous les Conseillers de
pouvoir s'exprimer dans un climat cordial
et bienveillant.

« Comment envisagez-vous votre rble de
Premiére Citoyenne d'Yvonand ? »
Jaborde aussi cette année avec |'espoir
de faire connaitre les autorités commu-
nales a mes concitoyens mais aussi aux
plus jeunes : il est important que les auto-
rités soient proches de la population pour
le bon développement du village. Les
jeunes doivent se sentir concernés car
finalement ce sont eux I'avenir du village.
Je souhaite favoriser la prise de cons-
cience et sensibiliser les futurs électeurs
afin de démontrer que tout citoyen peut
avoir un réle pour I'avenir des le début.

Quel a été votre parcours politique ?

Il a commencé assez tot car lors de mes
études a Lyon, les étudiants se sont ex-
primés contre une loi élitaire qui fermait
I'acces aux études. J'ai toujours suivi I'ac-
tualité politique avec intérét. En arrivant
a Yvonand, il m’a semblé normal de
m’engager pour le village ou mes enfants
grandissent.

Impressum

facebook

N

Si vous n’étes pas encore abon-
né a notre page ou que Vous
souhaitez y jeter un coup d’ceil,
rendez-vous sur :

www.facebook.com/
CommuneYvonand

Délais rédactionnels et

parutions du Tapa-Sabllia

N° de décembre 2021
Délai rédactionnel 15.11.
Parution 15.12.

Editeur responsable:
Commune d'Yvonand

Comité de rédaction :
R. Dalla Piazza, G. David, C.
Sutterlet et A. Mancini

Mise en page: C. Sutterlet

Imprimerie: Artgraphic Cavin SA,
Grandson

Votre publicité dans le
journal ?

Les fichiers doivent étre transmis a
la date mentionnée ci-dessus au
plus tard, sous forme électronique a
I'adresse :
publication@yvonand.ch

Données:

Textes: Word

Images: JPEG ou PNG

Annonce préte au bon format: JPEG
ou PNG

Format et prix des publicités:
1/4 page (9x 11.8 cm): Fr. 120.—
1/8 page (9 x 6.2 cm): Fr. 60.—

Pour les citoyens ayant des idées
d'articles ou de sujets qu'ils souhai-
teraient découvrir dans les pro-
chaines éditions, n’hésitez pas a
nous en faire part par email a
publication@yvonand.ch
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Ensemble contre le gaspillage !

Rubrigue de Caroline Droz, rédactrice du TPA : « Vers une alimentation responsable »

En Suisse nous gaspillons 2,3 millions
de tonnes de nourriture chaque année,
ce qui représente 300kg de denrées
alimentaires comestibles par per-
sonne, soit 30% de tout ce qui est pro-
duit ou importé dans le pays. Contrai-
rement a ce que l'on pourrait penser,
ce ne sont pas les entreprises telles
que le commerce de détail, la gastro-
nomie, l'agriculture ou le commerce
de gros qui gaspillent le plus. L'indus-
trie de la transformation est respon-
sable a 30% de tous ces aliments jetés
mais la palme revient aux ménages,
avec 45% de responsabilité, ce qui en
fait le principal secteur qui gaspille en
Suisse (sources: Food Waste, OFEV,
OFAG et WWEF Suisse).

Lors du sondage effectué au sein de
mon TPA, auquel plus de 2300 per-
sonnes ont répondu, plusieurs raisons
ont été invoquées pour expliquer ce
gaspillage. Nous retrouvons principa-
lement le fait d'avoir trop acheté ou
trop cuisiné, une mauvaise conserva-
tion, un produit oublié dans I'armoire
ou le frigo, des imprévus dans le pro-

gramme de la semaine, ou encore le fait
de n’avoir plus envie de manger le pro-
duit une fois celui-ci acheté.

Afin de lutter contre ce gaspillage ali-
mentaire, des associations comme
TooGoodToGo ou Phenix, proposent
aux entreprises de les mettre en lien
avec des consommateurs afin de sauver
des paniers d'invendus qui auraient fini a
la poubelle. Ces applications sont gra-
tuites et grace a elles vous pourrez sau-
ver des denrées alimentaires comes-
tibles pour 30% de leur prix de vente
normal, et bien souvent pour encore
moins. A Yvonand, plusieurs entreprises
collaborent déja avec TooGoodToGo
comme Chéne-en-Vrac, la boulangerie
Eric Vuissoz et I'H6tel de la Gare.

Pour réduire le gaspillage alimentaire
dans les ménages, plusieurs possibilités
s'offrent a nous. Evidemment il en va de
la responsabilité de chacun d'étre atten-
tif a ce qu'il achéte, en quelle quantité et
de prendre garde a la conservation de
ces produits, mais un imprévu peut tou-
jours arriver. Alors si vous avez trop

acheté ou trop cuisiné, ne jeter pas, vous
pouvez en faire don ! Outre Caritas, CARL
(Centrale Alimentaire Région Lausanne),
et bien d'autres associations d'aides ali-
mentaires, vous pouvez faire un don de
privé a privé. Je cite un groupe Facebook,
bien qu'il y en a sGrement d’autres, c’est
le groupe privé (que vous pouvez joindre
sur demande) « Aide alimentaire Roman-
die». Sur ce groupe vous pouvez ré-
pondre & une demande de personnes
dans le besoin, ou offrir des aliments que
vous avez en trop, méme déja cuisinés,
vous pouvez offrir un sac de provision,
mais aussi si vous étes dans le besoin,
faire une demande de don alimentaire,
anonymement ou non.

En espérant avoir pu donner de nouvelles
idées a certains, c'est ensemble que nous
pourrons avoir un réel impact, méme si
chaque petit geste compte !

Nous verrons dans le prochain article a
quel point il est important de soutenir nos
producteurs locaux et quels impacts ont
nos choix alimentaires sur notre si belle
région.

En Suisse, nous jetons en moyenne environ
90 kg de denrées alimentaires comestibles
par personne et par an.

Cela correspond a:

900 ./

gaspillées ?
Qui gaspille

Ou les denrées
alimentaires sont-elles

Chaque année, prés de 2,8 millions
de tonnes de denrées alimentaires
sont gaspillées en Suisse.

Cela correspond a la méme
consommation de CO,e qu'environ

le plus en Suisse selon les H
consommateurs-trices ? 100 mio
.
plaques de \ ‘ de trajets
chocolat qui 7 # 1 Commerce de détail et de gros avec le TITUS Rotair
finissent  la ‘ # 2 Ménages
poubelle - # 3 Gastronomie

Une vache suisse
pése en moyenne 700 kg
Les déchets alimentaires

En réalité,

les ménages gaspillent
presque 3 fois plus
que les détaillants et

4 fois plus que la
gastronomie.

annuels de la
population suisse

équivalent au poids °
d'environ 1 mlo de VGChe
Sources: Vache mi 21 | Office fidéral de a 5

LE GASPILLAGE ALIMENTAIRE EST
&% LA PLUS GRANDE MONTAGNE DE SUISSE

surprise Too Good To Go sauvés
jusqu'a présent, la hauteur
obtenue serait

190 x

supérieure au Cervin
(4'478 m. d'altitude). 51% planifient leurs achats pour acheter les bonnes quantités

o w £3% stockent correctement les aliments
£2% se fient a leurs sens plutdt qu'a la date de péremption
16 % disent quiils ne jettent que rarement ou jamais de la nourriture

Les particuliers, surtout, ont la possibilité d'éviter le gaspillage
alimentaire. Chaque action compte |

b.ﬂl?lelDlDIJlDEIDIDID.DIJ.D

Un tiers des denrées alimentaires
sont gaspillées chaque année.
C'est comme préparer 3 portions
de rosti et finalement jeter

1 portion
de rosti

par la fenétre.

Ce que nous pouvons faire

Comment les consommateurs-trices suisses conservent-ils

leurs aliments a la maison ?

54% des consommateurs-trices déclarent réutiliser leurs restes

Source: Zermatt Teurismes,

00 Good To Go / YouGew Deutschiand GmbM, 2021
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Nouvelles de I’Administration Communale

Vous l'avez certainement remarqué, | Bonne nouvelle, il est maintenant | de reprendre, dés cette édition, le rythme
les parutions du journal communal ont | I'heure pour nous de reprendre ces | habituel des parutions.
été quelque peu chamboulées cette | parutions, étant donné que l'un des

année et nous Nous en excusons. plus gros projets, a savoir la rénova- | Nous vous rappelons par ailleurs que pour

tion du batiment administratif com- | suivre 'actualité de la Commune, vous pou-
En effet, de nombreux changements, | munal, touche asafin! vez également consulter notre site internet
projets et travaux sont venus pertur- ou notre page Facebook.

ber le travail administratif du service | Nous sommes heureux de vous pré-
en charge de la rédaction et mise en | senter nos nouveaux locaux, réno-
page de ce journal. D’entente avec la = vés et adaptés désormais aux
Municipalité, les parutions ont été = normes de travail ergonomique,
annulées afin de parer au plus urgent. mais surtout : permettant d’accueil-
lir les citoyennes et citoyens avec
plus de confort et de confidentiali-
té!

En raison du Covid nous n'allons pas
pouvoir organiser de portes-
ouvertes (ou du moins pas pour
I'instant), mais vous aurez I'occasion
de découvrir l'intérieur de cette
« nouvelle » administration, lors de
votre prochaine venue dans nos
services !

Nous vous remercions encore gran-
dement pour votre compréhension.
De notre c6té, nous sommes ravis

Salledatiats Nouvelle réception du Controle des Habitants

JEUDI 4 NOVEMBRE
9H30-11H Cours 2021- 2022

Organisés par
WO NAN D ‘ L’atelier d’artisanat et de rencontres

Fondation Saphir, Route de Rovray 21, 3 Pancienne grande salle d"Yvonand

. .\ . . les lundis de 20000 4 22h00
batiment Entour'Age, salle des Petits Biteaux
VOUS ETES TOUTES LES BIENVENUES

u" m ‘m “.m Début des cours  les cours peuvent prendre plusieurs lundis (selon la eréation)
et professionels»
Organise par Fondation Saphir 1ler novembre Tablier de bricolage
[. (.lh. m avec ms m iﬂd et Emu 8 et 15 novembre Resp. Christine Maendly
Proches 29 novembre Confection produits nettoyage au naturel
Resp. Daniele Mayor
- les pmfessionnelsr vous feront découvrir 6 déoombre  Boucles d'oreilles
dES SHU“EIIS f.ﬂmme I ECﬂlE" dE ]D'lll Et |E$ 13 décembre Resp. Daniéle Mayor
groupes d'entraide, entre autres. Ce moment 17 janvier Pastel
de pame enm pmd'es ddants H pl'ofmion,, 24- 31 janvier Resp. Jocelyne Gilliard
nels sera ponctué par une visite d'un logement 14 février Assemblée Générale
rotégeé.
p égé 7 mars Lapin déco Paques
@ 058 450 30 30, cmsnv@avasad.ch 14 - 21 mars Resp. Doris Wiedmer

9 mai Kimono
16 = 23 - 30 + 13 juin Resp. Christine Maendly

Au vue des possibles restrictions sanitaires, nous vous

recommandons de vous renseigner au préalable sur le Le comité de I'atelier d"Yvonand

lieu de la manifestation Inscription au plus tard 15 jours 4 Pavance auprés de la secrétaire
Lise White £]. 026 663 42 14 natel 079251 4362 e-mail lise.white@bluewin.ch
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& Soirée annuelle

salle polyvalente d"Yvonand

ouverture des portes : 19h
spectacle : 20h

enfants (jusqu’a 16 ans): 5.-
adultes: 10.-

g Aubry

Championnats Suisses
Twirling-Baton

salle des Iles,
Yverdon-les-Bains

20 et 21 novembre 2021

1ére et 2éme manche des
disciplines techniques

organisation: Twirling Club
du Nord-Vaudois, Yvonand

petite restauration

Entrée gratuite
o)

montage : Aurélie Aubry

L’Amicale Badminton dYvonand recrute !
=
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Fondée en 2012 et forte d’'une trentaine de
membres, notre amicale s’adresse tout autant
aux juniors qu’aux adultes de tout age !

Chacun(e) est le/la bienvenu(e), qu’importe

votre niveau vous trouverez votre compte !

Notre but, passer un bon moment sportif et
promouvoir la bonne humeur !

Si vous étes intéressé(e), vous trouverez
toutes les informations sur notre site internet :

https://badminton-yvonand.ch

DIMANCHE 14 NOVEMBRE 2021
TEMPLE D'YVONAND 17h00

Les concerts Pleins-Jeux présentent...

Jean-Baptiste Mathulin, piano
et Julien Mathias, contrebasse

Communigquant sur scéne leur complicité musicale,
Alter Duo sillonne, depuis 2015, les routes de
France et d’'Europe a la rencontre de nouveaux
publics. Enrichies par des parcours atypiques, ces
deux personnalités attachantes proposent une formation quasi unique en alliant le
piano a la contrebasse qui devient, ici, non plus seulement un élément de I'orchestre

mais un instrument soliste a part entiére.

Si la contrebasse est déja un instrument imposant, que dire du fait que le duo se
déplace avec son propre piano a queue | De quoi susciter I'étonnement. Issus des
conservatoires de Lyon et Saint-Etienne, conseillés par d'illustres professeurs, les deux
musiciens ont été largement récompensés sur la scéne francgaise et internationale et

ont joué avec les plus grands orchestres.

Au programme, quelgues piéces ariginales pour la contrebasse, mais, surtout, des
transcriptions d’extraits du Carnaval des animaux de Saint-Saéns, de la Fl(te enchantée
de Mozart, d'une Sérénade de Schubert, d'un Nocturne de Liszt ou d'Airs d’opéra de

Verdi.
Pour en savoir plus : www.alter-duo.fr

Entrée libre, collecte

Certificat COVID (vaccin ou test covid négatif) + piéce d’identité indispensables

Réservez d’ores et déja le dimanche 12 décembre a 17h00 pour le concert
exceptionnel du Cheoeur des Armaillis de la Gruyére.
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azore s olande Bugnow
@@?é'%llibre massages thérapeutiques

e

Reiki

Lahochi

Sylvothérapie

Massage Lemniscate
Massage des méridiens
Drainage Lymphatique Manuel
Massage Classique (relaxant)
Massage de Breuss

Massage sportif

Nature & Equilibre vous propose différents
soins énergétiques et thérapeutiques sur
rendez-vous au 079 849 44 07

Nature & Equilibre

Rue de la Ria 2

1462 Yvonand

079 849 44 07
nature.equilibre.yb@gmail.com
www.nature-equilibre.ch

FITNESS SANTE

Hammam - Plate-forme vibrante

Salle de musculation - Sauna - Solarium
Cours collectifs

Route de Rovray 21 - 1462 Yvonand | wwuw.fitness-sante.ch / 024 430 30 98
|

Votre moment détente

Chaba Tﬁai*ﬁ

INSTITUT DE MASSAGES

A Yvonand, sur rdv
Pour vous

Ou a offrir (bons cadeaux)

Y & Massages thailandais
1; a caractere thérapeutique

\‘J /

079 552 92 42

www.chaba-thai.ch

chabathai.institut@gmail.com

4‘ Institut Glorimex

/ Gloria Dougoud, masseuse diplomée
L'expérience, la différence.
L/
- Le massage intuitif

C'est I'éveil du corps par un massage qui re-
centre, reconnecte, par un dialogue intense
entre thérapeute et patient, sans inhibition,
en totale harmonie et confiance.

Dans cet état de détente, vos perceptions
subtiles vous aident & reconnaitre les zones
« endormies » et a prendre conscience des
émotions qui se cachent parfois derriére les
tensions.

Nous allons nous ressourcer de juillet a
ao(t, réouverture le 1er septembre

Dr Gallandat 7a, Yvonand,
Tel. 079 612 0280
glorimex@bluewin.ch
www.glorimex.com

Pina Nettoyages

entreprise générale de nettoyage

José Pina
Av. de la gare 6 Tél. 4176 759 17 44
1462 Yvonand pinanettoyage@gmail.com

carrosserie
p——
8. dliberti

SEBASTIANO ALIBERTI

Tél et Fax +41(0) 24 42559 77
Mobile +41(0) 79 684 18 77

Le Grand Nouz 13

CH - 1404 Cuarny
carro.aliberti@bluewin.ch
www.carrosserie-aliberti.ch

Réparation toutes marques
Peinture au four

Véhicule de remplacement
Marbre de redressage
Remplacement de pare-brise
Service pneus




